
Beratung für Eltern & Familien

Unser Angebot   
Wenn Sie sich Sorgen und nicht wissen wie es weitergehen soll. Wir finden Lösungen! 

Beratung  Vermittlung /  Mediation 

Coaching für Eltern 

Wir hören zu, schaffen Klarheit und finden neue
Perspektiven. Wir helfen aktiv bei der Gestaltung
passender Unterstützung, der Vorbereitung von
Gesprächen und  ggbfs. Ausarbeitung von Anträgen. 

Wir vermitteln zwischen Eltern, Jugendlichen,
Schule und Jugendamt. Wir begleiten Termine und
helfen dabei, dass sich alle besser verstehen und
gemeinsam Lösungen finden.  

Wir stärken Sie in Ihrer Rolle, unterstützen bei
Erziehungsragen, Umgang mit Konflikten und
Grenzen. Ziel ist es Sicherheit, Gelassenheit und
Verbindung zu finden.

Coaching für Jugendliche

Wir begleiten Jugendliche dabei, ihre Stärken zu
erkennen, mit ihren Gefühlen, Konflikten, Druck,
und Überforderung besser umzugehen und eigene
Ziele zu entwickeln. 

Zuhören - Beraten - Begleiten

So läuft unsere Hilfe ab

Unverbindliches Erstgespräch

Wir hören zu und klären gemeinsam, was Sie und
ihr Kind brauchen und in welcher Form wir
unterstützen können. 

1.

Zusammen entscheiden wir, was sinvoll ist -
einmalige Beratung, Prozessbegeleitung oder
weiterführende Hilfe.  

Individuelle Planung 2.

 Begleitung

Abhängig von Situation und Bedarf, begleiten wir im
Rahmen von unseren Angeboten Eltern &
Jugendliche auch langfristig auf ihrem Weg.

3.

Wir möchten, dass Hilfe möglich ist -
unaghängig vom Einkommen!

Je nach Situation und Angebot ist eine
Finanzierung durch eine Förderfinanzierung
oder das Jugendamt möglich.

In einigen Fällen kann ein Eigenbeitrag
entstehen, über den wir Sie transparent
informieren.

0611 - 95019850

info@jugenhdilfekompass.org

www.jugendhilfekompass.org

Keine Sorge ist zu groß! Kein Fall zu kompliziert!
Kontaktieren sie uns!

Individuelle, traumasensible und alltagsnahe Hilfe, die wirklich ankommt
– mit Herz, Haltung und fachlicher Tiefe.


